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Harmonics

～

第１倍音
（基音）

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ ～

（　 ） （   ） （   ） （   ）

（運指）

（出す音）

１、倍音とは

2-1、Bbを基点に

2-2、Bを基点に

2-3、Cを基点に

2-4、C#を基点に

（   ） （   ） （   ） （   ）

（   ） （   ） （   ） （   ）

（   ） （   ） （   ） （   ）
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（   ） （   ）

（   ） （   ） （   ）

3-1、練習１（実-倍-実）

3-2、練習２（倍-実-倍）

3-3、練習３（指そのままでコントロール）

（   ） （   ） （   ）

・ロングトーンのつもりで、たっぷり吹きましょう。
・音程（ピッチ）にはそんなにこだわらなくて良いです。（多少ずれるものです）
・メトロノームをならして、ゆっくり吹きましょう。
・練習3-1、3-2はタンギングをしないように。3-3は少し舌つけても良いです。
・倍音は強く吹けば出やすいけど、小さい音でもコントロールできるようにしましょう。
・この練習は筋トレみたいなものです。「吹けたから良し」ではなく、
  毎日のウォームアップに組み込んで毎日少しずつ練習しましょう。


